
还是在走向灭绝？
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达尔文的预言

• “人类为升到了有机界的巅峰而感到
骄傲是可以原谅的，虽然这不是他自
己努力的结果。既然他是如此升到了
这个地步，而非一开始就被放在这里
的，这一事实或许会给他一种希望，
就是在遥远的未来要达到一个更高的
境界。” ---达尔文《人的发源与性别
选择》
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猿类在向上进化吗? 

所有大型猿

类及其他灵
长动物都濒
临灭绝
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人类在进步吗?
• 肥胖, 肿瘤, 心脏病, 老年性痴呆……
• 电视和电脑游戏成瘾
• 对计算器的依赖……
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很多疾病都有遗传因素

• 癌症
• 肥胖
• 糖尿病
• 精神分裂
• 老年痴呆
• 等等
• 照片取自网络新闻： “科学家发现新的肥胖基因”
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http://www.healthhabits.ca/2008/07/18/scientists-discover-new-obesity-gene-obesity-research-update-4/


我们的基因在崩溃

• 人的生命基于细胞内的遗传信息
• 突变就是遗传信息的改变
• 性细胞内的突变可致胎儿畸形
• 其余细胞内的突变可致肿瘤
• 遗传物质变化也是衰老的一个重要机制
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突变知多少

• 半个世纪以前, 遗传学家估计人类的突变率大约
在每个孩子0.12到0.30

• 最近对人类基因组（全部基因）的研究却发现
每个孩子都带来约100个新突变

• 就是说每个孩子的“生命手册”中都比父母增
加了上百个错别字
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突变就是遗传信息的破环

• 人类基因就像光盘上的文件
• 有类似于字、句、标点、段落、章、卷的结
构

• 设计精密，组织严格
• 随机突变总会对信息造成系统性的破坏
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突变大都有害
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果然是“一代不如一代”？

• 我们的基因不如父母的基因
• 我们的儿孙的遗传信息就更差
• 单个突变的效应很难察觉
• 人体内日积月累的突变造成不可逆转的衰老
• 性细胞内代代相加的突变必将导致人类的最
终灭绝
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自然选择是救星?
自然选择是达尔文主义的核心，宣称:

• 基因优秀的个体产生较多的后代
• 携带有害突变的个体产生较少的后代
• 有害突变因而被逐渐排除
• 自然选择可以保存甚至改进“基因库”
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绝大多数突变并不影响相对繁殖能力

• 多数突变只是轻度的有害（接近中性）
• 单个突变很少影响个体的任何功能
• 多数突变与繁殖能力无关
• 哪些因素真正地决定子女的数目呢？
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非遗传因素与子女数目

• 政府的法规
• 文化
• 宗教
• 职业
• 个人选择
• 子孙满堂的人的基因一定比别人的优秀吗？
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病态基因也有繁殖优势！
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在印第安人的Hopi部落，白
化病患者不能在野外劳作，
而与女人长期在家，因而生
育子女比正常男子多。



自然选择的前提：过度繁殖

• 大量携带劣等基因的个体必须被淘汰
• 这在植物、微生物、和某些动物很容易
• 一株野生植物结出千百粒种子
• 多数种子被动物吃掉或干死在石头上
• 只有少数幸运的种子形成后代
• (多为几率选择而非基因选择)
• 这在人和高等动物是不可能的
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人的繁殖能力不允许有效选择

• 全球平均每对夫妇生育不到三个子女
• 有些子女不幸夭亡(不否认遗传因素，但多数
死于事故等非遗传因素)

• 有些子女终身不婚
• 人人都有突变，基因组差别不大
• 即使禁止某些人生育，多数劣等基因还是要传
下去

• 社会已在老化，劳力已经减少
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不育在发达国家已成问题

美国：

• 15岁到44岁的妇女有生育问题的占11.8%
• 15岁到44岁的妇女婚后12个月不孕者占

7.4%
• 15岁到44岁的妇女因不孕求医者: 7百30万
    (数据来自美国疾病防治中心)
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突变熔毁

• 大量突变的世代积累和自然选择的相对松
弛最终势必影响生育能力

• 低生育能力又使选择淘汰成为奢谈
• 这一恶性循环叫做突变熔毁
• 已频频出现于濒危动物中
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濒危物种中的突变熔毁

• 大熊猫是最守法的中国公民
• 生育率极低，基因已经退化
• 应该禁止哪一只大熊猫繁殖？
• 人类是否也会走向突变熔毁?
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有益突变在哪里?
• 赤花花狗体型变小了，可以住在室内
• 毛变短了可以耐受高温天气
• 这是因为有些基因被破坏或被消除了
• 遗传信息损失了
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适应性变异是内在的设计
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适应性变异是内在的设计

地莺的喙型可变化以适应环境

在一定限度内调整基因
以适应环境是造物主赋
予的能力

如浴室内可调节的灯光
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中性变异—多样化
• 发色, 眼色, 血型, 白细胞抗原, 等
• 造物主让物种各从其类，但也多彩多姿
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有利突变不会传给全人类

• 假如今天某个人携带着轻微有利的突变，
他/她也无力传播给整个物种

• 千百万代也无济于事
• 所有的有利突变都分布于近中性非选择区
• 在后代中随机漂移而不会被自然选择
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多数突变被自然选择忽略
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阅读材料

• 以上内容多取
自圣弗德教授
的《退化论：
基因熵与基因
组的奥秘》。
当当网有售。
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http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=20898322&ref=search-1-pub


结语

• 大量基因突变威胁人类远期生存
• 自然选择无力制止退化
• 退化比进化更符合现实
• “突变加选择”并非我们的创造主
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推论

• 物种如个体一样是有寿限的，基因只会退化，
物种必将灭绝

• 人类从没有过千百万年的历史，否则早已灭绝
• 猿类基因组不会改进成人类基因组
• 我们的祖先曾有过完美的基因组
• 其信息只能来自智慧干预和设计
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人类有希望吗？

• 一位著名的遗传学家建议冷冻精子和卵子
以供后世所需 (Lynch, 2010, PNAS, 
107:961-8)

• 何不祈求基因组的创造者?
• 他早已命定了人类的历史轨迹
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2824313/?tool=pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2824313/?tool=pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2824313/?tool=pubmed
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2824313/?tool=pubmed


会向上提升

• 因为主必亲自从天降临，有呼叫的声音，
和天使长的声音，又有神的号吹响。那在
基督里死了的人必先复活。以后我们这活
着还存留的人，必和他们一同被提到云里，
在空中与主相遇。这样，我们就要和主永
远同在。（帖撒罗尼迦前书4章16-17节)
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