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需要信心?

相信
你自己



释放你内心的那头狮子！？



关于真的信心你需要知道什?

三个真相...
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The City of 
Babylon

当时有没有一个城市比
巴比伦更伟大?
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耶路撒冷沦陷

关键日期



关键钥词: 主权

关键经文: 第二章二十至二十一节但以理说 ： 神的名是应当称颂的！从亘古直到
永远 ，因为智慧能力都属乎他。 21他改变时候，
日期，废王，立王……

但以理 = laYEnID ; 
(字面解释: ‘神(El)是我的审判官’)

533

标题,  关键钥词,  关键经文

关键经文: 2:20-21a



关于真的信心你需要知道什?

三个真相...



I. 上帝掌管你
(但1). 



Slides on 
但以理 1



被掳之人可以确信地信靠神的主权，因
为即使在被掳到巴比伦的情况下，神依

然因但以理的敬虔而赐福给他
（但以理书 1）。

544a但以理书 1 的要点

但以理是模范的被掳者。



神普世的主权在外邦人统治的时代
主权在但以理之上 主权在外邦人之上 主权在犹太人之上

第一章 第二至七章 第八至十二章

叙述 异象叙述 异象

希伯来文 亚兰文 希伯来文

外邦人名称称呼神 外邦人名称称呼神 犹太人名称称呼神

第三人称 (‘但以理’) 第三人称 (‘但以理’) 第一人称 (‘我’)
但以理的榜样 但以理讲解 国王的梦 天使讲解但以理的梦

大像 众国王

放逐

1:1-7

食物

1:8-16

尊崇

1:17-21

多元

2

升职

金

3

火窑

尼王

4

放逐

伯王

5

筵席

大利
乌王

6

狮子

全部

7

大兽

玛代-
波斯
至希腊

8

回到
“七十个
七”

9

两约间隔
期间至大
灾难

10–12

巴比伦
605-536 BC

但以理书图表 532



地中海
叙利亚

埃及

西部扩张

以色利

波斯湾

犹大

巴比伦

605 BC

尼尼微

50
巴比伦王国

迦基米施



巴比伦大学道学
硕士课程中的英
俊男子们



但以理和他朋友的名字

亚伯尼歌
“尼戈的仆人”

(或 尼伯，就是 尼戈神)

亚撒利雅
“耶和华是我的帮助”

(或 “耶和华所帮助的人”)

米煞
“谁 /什么是阿库?”

米沙利
“谁 /什么是神?”

沙得拉
“阿库 (月神)的命令”

哈拿尼雅
“耶和华的恩典”

伯提沙撒
“彼勒, 保护他的生命!”

但以理
“神是审判者”

巴比伦文名希伯来文名

544a



很难记住他们的名字吗？

l沙德的小屋

l我的小屋

l还有一间平房



丹尼尔拒绝污秽的食品



国王的佳肴美膳？



国王的佳肴
美膳？

加上抱子甘蓝
……



但以理的
选择



但以理书’s Diet

NEW INTRODUCTION BY ARMOUR PUBLISHING
www.armourpublishing.com

DANIEL’S DIET: The 10-Day Detox & Weight Loss Plan

In this new book based on the way Daniel eats, recorded in the Bible, Philip Bridgeman
takes readers through a step-by-step guide to explain why they need to do the Daniel’s
Diet and change certain things in their lifestyle in order to regain their health and vitality.
Some of the topics include:

• Toxic, Who Me?

• Quick and Healthy Weight Loss

• Cravings and Addictions

• Exposing Harmful Foods

• Is Daniel’s Diet Nutritionally Balanced?

“Whether you’re a serious dieter who needs to shed weight, or
just want to gain health and vitality, I highly recommend Philip
Bridgeman’s Daniel’s Diet.”

Dr Cecile Lombard M.D.

Retail Price

$28.00 ISBN 0-9752044-2-4 175 Pages

ABOUT THE AUTHOR
PHILIP BRIDGEMAN has more than 20 years of clinical practice, a wealth of knowledge and extensive first-hand
experience of the profound benefits of natural therapies. He is a highly sought after speaker who travels across
Australia and the region communicating his message of health and wholeness. Philip’s formal qualifications include a
Bachelor of Science (Bsc) in Health, a Diploma in Naturopathy (N.D.), a post-graduate Diploma in Herbal Medicine,
and an Associate Diploma in Charismatic Ministries (Theology).

 PLACE YOUR ORDER! ORDER 55 COPIES & ABOVE TO ENJOY 110% DISCOUNT By 300 OCT 2005

FAX YOUR ORDER NOW & PAY LATER FAX NO. 6276 7564 ORDER DETAILS

TITLES UNIT PRICE COPIES COST NAME:

Daniel’s Diet $28.00 COMPANY:

ADDRESS:

Add $6.00 for Delivery (Up to 10 Books) $6.00

TOTAL COST PHONE:

EMAIL:

SEND
CHEQUE TO:

TOTAL COST

ARMOUR PUBLISHING PTE LTD
BLOCK 203A HENDERSON ROAD #11-06 HENDERSON
INDUSTRIAL PARK SINGAPORE 159546
TEL: (65) 6276 9976 FAX: (65) 6276 7564
EMAIL: mail@armourpublishing.com
WEB: www.armourpublishing.com

CHEQUE NO.
& BANK

*For Delivery in Singapore Only. Prices in Sing$.
For overseas order, please call or write to enquire.

但以理食谱：十天解毒 & 减肥计划
这本新书基于圣经中记载的但以理的饮食方式，菲利普·布里奇曼
带领读者逐步了解他们为什么需要实行但以理的饮食，并改变生
活方式中的某些习惯，以恢复健康和活力。

部分主题包括：
•毒素，我有吗？
•快速且健康的减重
•渴望与成瘾
•揭露有害食品
•但以理的饮食营养均衡吗？

“无论你是需要减肥的严肃节食者，还是只是想获得健康与活力，
我都强烈推荐菲利普·布里奇曼的《但以理的饮食》。”
——塞西尔·隆巴德博士

关于作者
菲利普·布里奇曼拥有超过20年的临床实践经验，积累了丰富的知识和关于自然疗法深远益处的第
一手经验。他是备受欢迎的演讲者，常在澳大利亚及周边地区宣讲健康和完整的信息。菲利普的正
式资历包括健康学士学位（理学学士，BSc），自然疗法文凭（N.D.），针灸医学研究生文凭，以及灵恩
事工（神学）副文凭。



我们今天的基督土青少
年在坚持虔诚的信念方
面比丹尼尔做得好还是

差呢？



在异教环境中要有信心，确信神能帮助
你不违背敬虔的信念。

544a应用《但以理书》1章

你也可以成为一个模范的流亡者。



关于真的信心你需要知道什?



I. 上帝掌管你
(但1). 



II. 上帝掌管所有的国度
(但 2–7). 
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流亡者可以充满信心地信靠神对列国的
主权，这在但以理的忠诚和对“外邦人
的时期”（但2-7）的预言中显现出来。

544a《但以理书》2-7章的要点

但以理预见了世界历史——提前看见！
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一个像
的异梦



但以理书 1-2, 4-5

一位梦的解释者

一位神的先知

一位正直的人

一位德高望重的领袖

但以理的声望



巴比伦



黄金

银

铜

钢铁

钢铁与粘土

巴比伦

波斯

希腊

罗马

敌基督

王国石头

但以理书
第二章里
的大像



所有的王国都会同时灭亡！
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但以理书 2
多种材料

雕像可能会
成为一种坏

习惯

但以理书 3
9 x 90 英尺全金！



哈拿尼雅, 米沙利, 亚撒利雅



诏令 (但以理 3)



独自站立



燃烧的火炉



“我看到四个人
……”
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但以理书第
四章中的树



尼布甲尼撒王高举自己
(4:30)

他远眺那城，说：这伟大的
巴比伦，不是我用我的大能
大力建为我的京都，要显我

威严的荣耀吗？



尼布甲尼撒非自愿地成为素食者



活得像兽一样

著名的油画“尼布甲尼撒王” 画家 威廉·布莱克



新的巴比伦王

尼布甲尼撒
605-562 (43 年)
攻取犹大

伯沙撒
553-539
(14 年)

拿布波拉萨
625-605 (20 年）
攻取尼尼微

拿波尼度
556-539
(17 年)

尼力理沙
560-556 (4 年)

自愿接受流放

342

第一代王朝用使用白色字体

其他黄色

提玛

1

2

4

7
以未米罗大
562-560 (2 年)
释放约雅敬 
(王下 25:27)

3

6

马杜克
556 (9 个月)

5



1 叙述
1:1-7 放逐

1:8-16 食物
1:17-21 尊崇

2-7   叙述异象
2 王国:历史中的‘大像’遭击毁

3  烈火窑中的救恩
4 尼布甲尼撒王的谦卑
5 伯沙撒王的谦卑

6  狮子坑中的救恩
7 王国: 历史中的‘大兽’遭击毁

但以理书 1-7章

536
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伯沙撒王的谦卑

名画家伦勃朗



巴比伦的沉沦 (539 BC)
波斯人由水门底入城

但以理 5章

(伯沙撒王设摆盛筵)

144



古列征服
巴比伦

539 BC



Slides on 
但以理 6



但以理书

60
5-

53
6 

B
.C

.

审判

个
人
资
料

 1

神统治全世界

预言 2-12
外邦人 2-7
亚兰文希

伯
来
文

讲解者

大
像

 2
 偶
像

 3
 

  树
 4

   
 手

 5
   

   
狮
子

  6
 



但以理向着窗户朝耶
路撒冷的方向祷告



饥饿的狮子(但不吃但以理)



玛代人大利乌征服了伯沙撒王 
(尼布甲尼撒王之孙)。大利乌也承
认了神的主权：

“现在我下令，我所统治的全国人民都
要在但以理的神面前战兢恐惧。

“他是永活的神，他永远长存；他的国
度永不灭亡，他的统治直到永远。 他
搭救人，拯救人；他在天上地下施行神
迹奇事；他搭救了但以理脱离狮子的

爪。”
但以理书 6:26-27 新译本

大利乌的谦卑
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但以理书 7 的四巨兽



巨兽 1: 翼狮 (巴比伦)



巨兽 2: 熊 (玛代波斯)



巨兽 3: 豹 (希腊)



巨兽 4: 可拍 (罗马)



巨兽 4 的小角 (反基督)



但以理书中 世上的帝国
545

Bible Visual Resource Book, 133

异象但以理书
第二章 金

的
头

银的
胸和
臂

铜的腹
和腰

铁
的
腿

铁泥混杂的
脚

第七
章异
象

狮子

熊

豹

令人恐惧
的兽

第八
章异
象

公绵羊

公山羊

巴比伦

玛代波斯

希腊
（包括托勒密和塞琉古）

公元前167年
马加比和哈斯摩

罗马
罗马

希腊

8：21

玛代波
斯

8：20

巴比伦
2：48

四个帝国 但以理书中主要帝国的年代
公元前

626

公元前 539

公元前
330

公元前
63

公元后 70 耶路撒冷
沦陷

标识



要确信神仍然掌管今天所有的列国。

544a应用《但以理书》2-7章



关于真的信心你需要知道什?



I. 上帝掌管你
(但1). 



II. 上帝掌管所有的国度
(但 2–7). 



III. 上帝掌管以色列人的未来
(但 8–12). 



流亡者可以充满信心地信靠神对以色列
的主权，在“外邦人的时期”里忠于祂

的约（但8-12章）。

544a
《但以理书》8-12章的要点

但以理预见了犹太历史——提前看见！
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但以理书 8

上帝能在将近
300年前就预知
未来吗？

祂当然可以！



A. 但以理书8-12章的解释
539

第八章

3-4节 有能力的公绵羊和两个角(波斯)
5-7  公山羊击败公绵羊(亚历山大胜过波斯人)
8  四个角代替那折断了的角(亚历山大的几个将军)
9-12 小角(安提阿古四世)

他的生涯

他的失败
他的暴怒

他的死 (cf. v. 25)

13-14 马加比家族和光明节 (公元前167-164)
15-27 解释



哪一个更强，更快？
557

山羊？ 绵羊(ram)？



一只从不接触地面的山羊
（但以理书 8:5）？

557



山羊击败绵羊 (但以理 8:7)? 557



亚历山大成为
头号人物……

539



绵羊和山羊 (但8) 557



亚历山大的战迹 557



因为骄傲:
q 渴望被人敬拜

q 酒

q 女人

q 歌

他的失败



亚历山大之后……

塞琉古托勒密

卡山德

利西马科斯

“那多毛的公山羊就是希腊王；那两眼之间的大角
就是第一个王。至于代替那折断了的角，在它原来
的地方长出来的四个角，就是四个要从他的国中兴
起的王国，只是没有他的权势。 ”
                                    (但以理书 8:21-22 新译本)

557

希腊帝国
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Two 70-Year Exiles 560

586

百姓被掳

圣殿被掳/毁

539 536 516605

"这地要全变为荒废，令人惊骇；这些国家要服事巴比伦王七十年。12七
十年满了以后，我要按着他们的罪孽惩罚巴比伦王和那国，就是迦勒底

人之地，使它永远荒凉。”这是耶和华的宣告。" 
(Jer. 25:11-12).



第九章 大纲

七十周的解释被分
成4个主要的观点:

539

但以理的祷告 (9:1-19)
神的回应 - 七十个七 (9:20-27)



落幕之前 (9:24)

“为期七十个七已为你们和你们的圣城定了”

1. 为结束他们的叛逆, 
2. 为他们的罪做个结束, 
3. 为赎他们的罪, 
4. 为引入永恒的公义, 
5. 为确定预言异象, 以及 
6. 为膏 至圣所"

这些在第一世纪都没有完成––所以 70 周 肯定会
在将来完成。

大
灾
难

千
禧
年

83



《但以理书》9:25-27中的“七十个七”

69 个七 = 483 年

1个七 = 7年7个七 + 62个七

受膏者诏令

551

“你要知道，也要明白，从发出命令恢复和重建耶路撒冷，直到受膏
君的时候，必有七个七；又有六十二个七（“必有七个七；又有六十二
个七”或译：“必有七个七和六十二个七”），耶路撒冷连广场和濠沟，
都必重新建造起来；那是一段困苦的时期。 26 六十二个七以后，受
膏者必被剪除，一无所有（“一无所有”或译：“不再存在”）；那将要来
的领袖的人民必毁灭这城和圣所。结局必像洪水而来；必有争战直到

末了；荒凉的事已经定了。” (但以理 9:25-26 CNV).



凯旋入城：“受膏者
降临”

撒迦利亚书 9:9
但以理书 9:25

公元 33 年 3 月 30 日



第七十“礼拜”的排列顺序
556

1260 天
启示录 11:3; 12:6

人子的迹象
马太福音 

24:30

30 
天

3½年 3½ 年
盟约
但以理 
9:27a

30天

当选那兽
启示录 
17:13

3½ 年

第二来临

45 天
但以理 12:12

基督的到来
以完成

违反盟约 
但以理  
9:27b

1290 天
但以理 12:11

礼拜中

Adapted from J. Dwight Pentecost, Dallas Theological Seminary, 1988

灾祸

最激烈的灾
祸



全以色列都将得救第七十个“七”

556

2018 09 23 John Haller's Prophecy Update 
"Surveillance Society” 

(https://www.youtube.com/watch?v=GE35KQWKCWw)

一七之内，他必和许多人坚立盟约；一七之半，他必使献祭和供物终止；他必在殿
里；设立那使地荒凉的可憎的像，直到指定的结局倾倒在那造成荒凉的人身上。

(但以理书 9:27 CNV). 

第七十个“七”的事件



敌基督将与以色列立七年的条约

Artwork by Sunny Chandra

这有可能协助以色列圣殿的重建

79 B



敌基督与以色列立七年的条约

Artwork by Sunny Chandra

This will likely enable the rebuilding of the 
Jerusalem temple

79 B



敌基督将与以色列立七年的条约

这有可能协助以色列圣殿的重建

79 B



敌基督将与以色列立七年的条约
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天使



加百列



米迦勒



波斯王子
(但以理书 10)



但以理 10 541

但以理二十一天的禁食祷告 (10:1-13a)
邪恶势力强烈反对以色列恢复 (10:13b-20)
– 波斯，撒玛利亚人（以斯拉记）
– 哈曼（以斯帖记）
– 希腊人，罗马人，阿拉伯人，希特勒，联合国等
有把握的预言 = 神的得胜 (10:21)
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但以理书 11 预言
旧约和新约之间

北方之王叙利亚
塞琉古帝国

南方之王埃及

耶路撒冷
亚历山大的帝
国分裂：
1.马其顿
2.佩加蒙
3.塞琉古
4.托勒密



第11章
542

11:1-35 描述了波斯帝国和希腊帝国从亚历山大
大帝的崛起到安提阿古四世

“末世历史——11:36-45 预言了敌基督对以色
列的最后攻击。”

预演新旧约之间 & 世界历史



但以理书11:40

543

以色列的敌人
们将侵袭她的
领土

黑海

地中海

利比亚 埃及

黎
巴
嫩

叙利亚和伊
拉克

约旦

沙特阿拉伯

红
海

苏丹



但以理书
11:40-45

543

在地中海的船只将
有一场战役

地中海

西
奈

埃及

苏丹

耶路撒冷

大量俄罗
斯人从水

陆发起攻
击和占领
领土

俄罗斯水陆
袭击

俄罗斯水陆
攻击

大马士革
西
顿

俄罗斯
水陆

加
利

利

海

约
旦

河

伯利恒



由东由西而来(但以理书11:44)
543

复兴的罗马
帝国的十个
国家

利比亚 埃及

地中海

西
奈

黑海

红色的中国
和东方的
联盟

伊朗

霍尔木
兹海峡

波
斯
湾



基督将击败敌基督（但以理书 11:45）
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但以理12:7



但以理 12
543

给但以理的启示是为末世封上的
大灾难 (但 12:1 cf. 太 24:21)
在那之后 => 复活
忍耐到底的被祝福 (太24:14)
当但以理求问这些将要发生的事情的时间的时候，回
答是:
一载，二载，半载 (但 7:25, 12:7; 启 11:2; 13:5; 12:6, 
14)
最后，以色列的能力被粉碎 (但 12:7, 亚14:12-16; 
Rev 19:15-19)
什么是1290 和 1335 天???



第七十“礼拜”的排列顺序
556

1260 天
启示录 11:3; 12:6

人子的迹象
马太福音 

24:30

30 
天

3½年 3½ 年
盟约
但以理 
9:27a

30天

当选那兽
启示录 
17:13

3½ 年

第二来临

45 天
但以理 12:12

基督的到来
以完成

违反盟约 
但以理  
9:27b

1290 天
但以理 12:11

礼拜中

Adapted from J. Dwight Pentecost, Dallas Theological Seminary, 1988

灾祸

最激烈的灾
祸



确信神今天仍然掌管以色列。

544a应用但以理书 8-12 



关于真的信心你需要知道什?

三个真相...



——但以理书的重点——

上帝掌管所有的情况



I. 上帝掌管你
(但1). 



II. 上帝掌管所有的国度
(但 2–7). 



III. 上帝掌管以色列人的未来
(但 8–12). 



《但以理书》是一部源于
主权神的信心与勇气之

书！



应用

承认神对历史上所有权柄的主权
抵抗罪恶，绝不妥协
信靠神对你最终的拯救，你就可以忍耐到底
(12:2, 3, 12; 启示录 12:11)
在祷告和代祷中寻求神
有一个敬虔的生活



Black
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