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圣经基要 

教师指导手册 

第 8.0 版本 

 

年代综览 

第三部份(B):  

                                

亚伯拉罕与约瑟 

 
======================================== 

Ω8.0.03B.01 [1] 
首先让我们进入圣经的时间隧道。按照时间的顺序，亚伯拉罕的年代约于

主前 2000 年。在我们的研究过程中… 

//// …所有年代以每 500 年递增。在此，我们没有注重精确的日期。你

也可以按照你自己的兴趣强化有关日期。 

======================================== 

Ω8.0.03B.02 [0] 
记忆工具“亚约摩书”使我们联想到… 亚伯拉罕…四个主要人物中的第

一位…。在‘创造’这个文件夹之后。我们来到‘亚伯拉罕’文件夹。 

======================================== 

Ω8.0.03B.03 [1] 
圣经的"年代综览"真正地从《创世纪》第 12 章开始。从这里，圣经故事

被作者按照年代详细地叙述。 

//// 所在地是在中东肥沃的新月之地。圣经伟大的历史舞台从幼发拉底

河一直到地中海。在这之中我们发现有许多熟悉的地名。   

======================================== 

Ω8.0.03B.04 [14] 
在我们称为"历史舞台"的地图上，你或许已经辨认出一些地名 

那里有 

//// 迦南地…今天的以色列、西岸和巴勒斯坦, 

//// 加利利海, 

//// 死海或圣经所称的盐海 

//// 那里也有埃及 

//// 尼罗河 
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//// 西奈半岛，这地区最近也是世界头条新闻的所在地。 

当今时代的世界里还有： 

//// 伊拉克 

//// 伊朗 

//// 科威特 

//// 沙特阿拉伯 

//// 叙利亚 

//// 现代以色列和西岸 

//// 土耳其和 

//// 现代的埃及 

======================================== 

Ω8.0.03B.05 [0] 
这个地区被称为地球的“肚脐”或地球的“中心”。历史上的大国一次又

一次的前进占领这个地区。 其中的迦南地/巴勒斯坦/ 以色列 不断地面

对国际和内部压力的拉扯。 

======================================== 

Ω8.0.03B.06 [1] 带有插图编号的学生地图 

亚伯拉罕的故事开始于波斯湾的头, 在一个古老的城市,被称为迦勒底的

吾珥 

//// 亚伯拉罕和他的家庭居住在美索不达米亚盆地，是一个古老的文化

中心。在我们在地图上命名的 “吾”。你也可以沿着自己的地图跟进故

事的发展。 

======================================== 

Ω8.0.03B.07 [6] 
这是一幅现代地图。记得吗，这地方乃是 90 年代波斯湾战争的场所… 距

今更近的是萨达姆倒台的伊拉克战争… 

//// 这是熟悉的底格里斯河… 

//// … 和幼发拉底河… 

//// …今天的巴格达城市… 

//// …波斯湾的头部的科威特… 

//// …北部…古巴比伦所在地… 

//// …我们故事的起点… 古老的吾珥城市。 

======================================== 
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Ω8.0.03B.08 [0]  
在亚伯拉罕的时代，这种宝塔式建筑是司空见惯的。在公元前 2000 年，

吾珥是一个著名的大城市，是教育、文化、商业与黑暗的偶像崇拜的国际

中心。但设想一下：什么样的技巧、文化及智商才能建造如此浩大和复杂

的工程? 毫无疑问，这显示了当时古代文明的生活、时代与天分! 

======================================== 

Ω8.0.03B.09 [5] 
//// 圣经记载了一个名叫亚伯拉罕的人，与他的家人居住在迦勒底的古

老城市：吾珥。 

//// 他的家中有年迈的父亲…他拉。 

//// 亚伯兰是父亲他拉给他起的名字，后来由神改为亚伯拉罕，而他在

历史上的地位也得以奠定 

//// 亚伯拉罕的妻子名叫撒拉(原名为撒莱) …  

//// 亚伯拉罕的家庭成员也包括他的侄儿，罗得。 

======================================== 

Ω8.0.03B.10 [3] 
现在开始“亚伯拉罕”文件夹。 

请注意接下来你即将观看的投影片的视觉效果… 

//// 从这里到接下去的年代综览中，都有一个小形的文件夹图象出现在

投影片的右下角。当故事主线展开时, 它们将帮助引导你的思路。你能够

随着圣经档案逐渐被填满而了解故事的发展。 

//// 亚伯拉罕的故事 由创世纪 12 章开始… 

//// 时间是大约主 2000 年 …四个主要人物中的第一位。 

通过亚伯拉罕，上帝开始为他的受造物预备一条能够回到起初的亲密关系

的道路。从亚伯拉罕到圣经的其余各卷书，直到启示录。再一次我们看到

世界和宇宙的概貌。 

======================================== 

Ω8.0.03B.11 [0] 
伟大救赎故事开始于创世纪 12 章。亚伯拉罕接到上帝的呼召，离开吾 

珥，前往神将启示他的土地。 

======================================== 

 

 

Ω8.0.03B.12 [0]  
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在亚伯拉罕的生命里,这是圣经最关键的事件，也是上帝向人启示他对人

的新的计划的起点。在学习帮助中，这个事件由 “亚伯拉罕之约”呈

现。 

“亚伯拉罕之约”记载于圣经的创世纪 12 章 1至 3节。这是一个无条件

的约定! 

======================================= 

Ω8.0.03B.13 [0] 
现在…在亚伯拉罕的文件夹里,加上… 地-裔-福…，代表… 应许之地…

后裔… 祝福…。在创世纪 12 章 1-3节中，上帝对亚伯拉罕许下一个无条

件的应许… 随后成为当真正的合法立约! 

======================================== 

Ω8.0.03B.14 [3]  
创世纪 12 章 1-3节中，上帝对亚伯拉罕的应许分为三部分… 

//// 上帝对亚伯兰说：“你要离开本地、本族、父家，到我指示你的地

方去。 

//// 我必使你成为大国，赐福给你，使你的名为大，你也必使别人得

福。 

//// 给你祝福的，我必赐福给他；咒诅你的，我必咒诅他；地上的万

族，都必因你得福。” 

======================================== 

Ω8.0.03B.15 [3] 
应许的优先次序对于圣经次序是关键： 

//// 首先是一块土地的应许…然后… 

//// 一位后裔 

//// 接着是一个祝福，这在亚伯拉罕文件夹里以 “地-裔-福”代表。 

======================================== 

Ω8.0.03B.16 [3]  
现在让我们研究这个计划…那诺言的现实意义… 地…裔… 福。在“亚伯 

拉罕“文件夹中… 

//// 首先… 第一个应许: 创世纪 12:1… 土地-----这产业，这地理上的

遗产直到现在被许多数犹太人在政治上所尊重。 

//// 第二个应许: 创世纪 12:2…后裔-----后代的应许…  

这在此应许承诺的时候是特别引人兴趣的…因为那时亚伯拉罕和撒拉已经

年迈却膝下无子。 
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//// 最后的应许: 创世纪 12:3…祝福 

祝福是给亚伯拉罕个人和他的后裔。此外，上帝应许通过他对亚伯拉罕的

祝福，地上所有家庭都将获得祝福…而不只是亚伯拉罕! 

 

Ω8.0.03B.17 [3]   

地…裔… 福代表了土地、后裔、祝福…除了这些基本概念，我们还加添

三个额外的概念来描述亚伯拉罕之约… 

//// 首先…这些应许是真实的。 

//// 它也是永久的，一个永久的约定, 保证人是立约的上帝。最后… 

//// 这是无条件的… 表明无论将来亚伯拉罕或他的后裔作任何事，上帝

都会按时…重复：按时…履行他的诺言的每个部分。 

当我们进一步叙述这整个故事,我们将了解圣经全部建立在无条件与基本

的应许的基础之上。这是上帝与他的朋友亚伯拉罕所立下的合约。 

======================================== 

Ω8.0.03B.18 [2] 
在亚伯拉罕领受上帝的应许之后… 整个家庭离开迦勒底的吾珥，跟随上

帝的指引。 

//// 他们携带所有的牲畜和财产----可能有一大群的人、动物和帐篷－

－向西北出发。圣经的证据显示亚伯拉罕的家庭大概是非常富裕的。如果

有地图， 你可用黄色标识跟踪他们的行程:  

//// 亚伯拉罕和他的家庭是凭信心而离开! … 他们朝向上帝所指示的土

地的迈进——但当他们离开迦勒底的吾珥时，还不知道目的地在哪里。他

们的顺服显明了他们对上帝的供应和保护的信心。 

======================================== 

Ω8.0.03B.19 [0] 
他们很有可能穿过古巴比伦的区域…这也是亚伯拉罕的后裔, 犹太人,在

数年 

后被掳去的城市。 

======================================== 

Ω8.0.03B.20 [1] 
他们继续往西北前进，最后抵达古老的哈兰城…今天仍然存在。 

//// 当他们暂时安顿在哈兰时，亚伯拉罕的父亲——他拉去世了。 

======================================== 
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Ω8.0.03B.21 [0] 
神再度对亚伯拉罕说话，指引他离开哈兰往神应许要显明给他的土地前

行。这地就是迦南，或者是现在称为以色列的土地。 

========================================= 

Ω8.0.03B.22 [4] 
现在历史舞台已经建立了!  

//// 当亚伯拉罕进入应许之地, 

//// 他已经 75 岁 

//// 而他的妻子撒拉是 65岁。 

//// 但是，…有孩子是被应许的！什么? 上帝是戏弄老夫妇吗? 在这个

年龄可能有孩子吗? 

========================================= 

Ω8.0.03B.23 [3]  
的确… 这是上帝给他们的应许…并且亚伯拉罕相信上帝所应许的土地、

后裔 和祝福!  

//// 创世纪 15:6记载他那单纯毫不迟疑的信心… 

//// … 亚伯拉信耶和华，耶和华就以此算为他的义了！ 

//// 只是单纯的信心! 这是上帝通过他的老朋友介绍救赎人类计划的第

一步。 

======================================== 

Ω8.0.03B.24 [3] 
//// 亚伯拉罕相信上帝将完成他的应许。岁月流逝。 

//// 虽然有上帝清楚的应许…亚伯拉罕和撒拉开始失去耐心。心急之

下， 

//// 撒拉建议亚伯拉罕亲近她的婢女——夏甲,希望籍此可以得到上帝所

应许的孩子。在那个时代，这是比较普遍的事。 

======================================== 

 

 Ω8.0.03B.25 [3] 
//// 于是… 亚伯拉罕通过夏甲生了一个儿子。 

//// 取名叫“以实玛利”。 

//// 但是，上帝说那婴孩并不是在他的诺言里有意应许给亚伯拉罕的后

代。   

======================================== 
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 Ω8.0.03B.26 [4] 
//// 那个时候，亚伯拉罕已经 85岁；撒拉 75岁。 

//// 又一个 15 年之后…  

//// … 亚伯拉罕所应许的儿子…终于出生了，是从撒拉而出。 

//// 孩子取名“以撒”, 希伯来文的原意是“欢笑”的意思。是的，亚伯

拉罕认为他和撒拉如此年迈得子是一件充满欢笑的事 。 

 

Ω8.0.03B.27 [2]  
以撒的确是被期待已久的儿子… 

//// …通过以撒，上帝对亚伯拉罕的应许被传递下去… 

//// …通过以撒的家系。 

 

Ω8.0.03B.28 [0] 
如此… ‘以－ 以’出现在“亚伯拉罕”文件夹中。从亚伯拉罕的这两个儿

子…以实玛利和以撒…这在历史上有着决定性的影响…在我们现今仍不时爆

发的可怕的犹太人与阿拉伯人的冲突就开始于 4,000 年前… 大约公元前

2000 年。 

 

Ω8.0.03B.29 [ 2 ]  
因为… 

//// …今日的阿拉伯国家都公认以实玛利是他们的祖先… 从亚伯拉罕而

出… 

//// 而以撒当然被尊称为犹太民族的创始族长之一… 也是从亚伯拉罕而出! 

======================================== 

Ω8.0.03B.30 [0] 
这两位同父异母的兄弟以及他们的母亲之间存有极大的冲突。今日，当我

们观看或阅读新闻时，可以觉察 4000 年前在亚伯拉罕的帐篷内开始的冲

突今天仍然再持续着! 犹太人和阿拉伯人都分别认定亚伯拉罕是他们民族

的起源!  

======================================== 

Ω8.0.03B.31 [3] 
问题也因此开始: 我们怎么知道哪个儿子才是上帝赐给亚伯拉罕应许的后

裔? 请看创世纪 22：2… 

//// 神说：“带着你的儿子，就是你所爱的独生子以撒，到摩利亚地

去， 
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在我所要指示你的一座山上，把他献为燔祭。“（新译本） 

//// 在希伯来原文中“以撒” 被“你所爱”修饰，来强调“你的儿子、

就是你所爱独生子以撒。” 所以以撒是唯一 “应许的孩子”。 

//// 在这里, 你将发现在历代志下 3:1,上帝认同摩利亚成为圣殿的所在

地, 而这地方正是现今回教圣殿的地点。我们过后还会谈到这个地方。 

======================================== 

Ω8.0.03B.32 [ 2 ] 
但以实玛利没有被遗忘…完全没有!  

//// 创世纪 17:20-21… “至于以实玛利、我也应允你。看哪，我已经赐

福给他；我必使他昌盛，子孙及其众多；他必生十二个族长，我也必使他

成为大国。 

//// 但我的约是要和以撒坚立的。这以撒，就是明年这时侯，撒拉要为

你生的。“（新译本） 

======================================== 

Ω8.0.03B.33 [3] 
非常有趣的是，我们现在来比较今天所被赋予的… 

//// 一般来说…这些土地在现代是由以实玛利的后裔居住…中东地区的

阿拉伯土地。 

//// 但另一方面… 与在中东的以撒的后裔相比较…微小的以色列 

//// 为什么差距这么大? 

======================================== 

 

Ω8.0.03B.34 [ 0 ] 
实际上…版图比较…今天以色列与阿拉伯世界! 

======================================== 

 

Ω8.0.03B.35 [ 0 ] 
但这里有某事发生。  

让我们来做一个对比： 

有很大影响力的中东以实玛利的后裔：默罕默德，回教的创立者…  

以撒，以实玛利的兄弟，以色列的祖先。 

======================================== 

 

Ω8.0.03B.36 [ 3 ] 
在今天世界地图上…我们将领土微小的以色列与澳洲相比… 

//// 以色列与法国… 
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//// 以色列与美国的缅因州…或 

//// 以色列与加利福尼亚 

======================================= 

 

Ω8.0.03B.37 [ 0 ] 
最后… 既使当以色列与全美国比较…从北到南…从东到西。当我们单从

国土面积上来比较，以撒和以实玛利悬殊如此之大! 为何如此? 我们该怎

样来解释? 

=======================================  

 

Ω8.0.03B.38 [ 0 ]  
在海林塞 （Hal Lindsay）最近的一本书 《永恒仇恨: 圣战根源》的章

节…“以实玛利的后代与以色列民相比似乎被赋予，最终也有更多的财

产。这是历史的事实, 而且现今他们还拥有巨额的石油财富。属灵上的拯

救，对以实玛利人也一直是开放的。” 

========================================= 

Ω8.0.03B.39 [0] 
“但是上帝的约, 也就是有关属灵的计划, 却是给了以撒和他的后裔。以

撒从上帝得到的物质上的祝福也效力于上帝对整个民族在属灵上的呼召。

" 

=========================================  

Ω8.0.03B.40 [2]  
现在，在这古老的土地上… 

//// 在这,以撒的后裔 

//// 和以实玛利的后裔在古老巴勒斯坦（或迦南）地的亚伯拉罕的帐篷

里开始的争斗仍然持续着。以色列的犹太人被以实玛利的后裔所吞噬! 该

情况所暗指的涵义在今天看来仍是巨大的。 

========================================= 

Ω8.0.03B.41 [ 0 ]  
这就是应许之地今天的景色… 上帝所赐给亚伯拉罕的应许中的土地的部

分… 

迦南的绮丽之美…! 从富饶的北部到荒芜的南部… “流奶与蜜之地”只

是地球上这片特殊的领土所获得的祝福的开端。 

========================================= 
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Ω8.0.03B.42 [7]  
现在故事开始以较快的速度发展了。以撒——亚伯拉罕透过撒拉所生的儿

子, 是上帝所赐的应许之子。 

//// 以撒有两个儿子: 雅各和以扫 (雅 －以 也在亚伯拉罕文件夹

里) 。上帝赐给亚伯拉罕的无条件的应许透过雅各来转递下去。 

//// 雅各, 又有十二个儿子(以数字“12”出现在亚伯拉罕文件夹里) 。 

//// 因此… 应许之脉络…是 

//// 亚伯拉罕 

//// 以撒 

//// 雅各和 

//// 雅各的十二个儿子 

========================================= 

Ω8.0.03B.43  
这里是雅各和他十二个儿子的一个图表,他和他生命中的四个妻子。 

你也将看到第十三个孩子…一个女儿。 

从老年雅各的那十二个儿子，以色列的 12支派得以诞生。 

========================================= 

Ω8.0.03B.44 [0] 
但雅各的第 11 个儿子是值得关注的。他是比较年轻的一个——也可算是

雅各众多孩子中最重要的一个。我们大家都非常熟悉这个儿子的故事。  

========================================= 

Ω8.0.03B.45 [ 0 ]  
他的名字是约瑟。这个了不起的传奇人物——他的名字盛传百世。他在圣

经故事的智力图表中是四个主要人物中的第二位。  

========================================= 

Ω8.0.03B.46 [ 2 ] 
我们现在完成了圣经档案中的第二个文件夹： 

//// 第一个是创造 

//// 第二个是亚伯拉罕, 四个人物中的第一位 

========================================= 

Ω8.0.03B.47 [ 0 ] 
现在让我们前进到圣经档案的 4 个人物中的第二位… 圣经档案中的第三

个文件夹。 在“亚约摩书”中的第二个字是约。 
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========================================= 

Ω8.0.03B.48 [ 0 ]  
约瑟。在圣经中大概没有哪一个人物会比他更出名、更传奇。透过他的个

性和他在上帝面前的正直，人类历史被改写了。 

========================================= 

Ω8.0.03B.49 [ 0 ]  
再看时间线…让我们停在大概主前2000年。不必过分注重在这一点上。 

也不必为了记忆一系列的历史时间而感到有负担。“圣经…基要”中提到

的时间只是宽广历史中的一个定点，为了让我们对历史事件有一个正确的

顺序。之后你可以再精确的记忆。 

========================================= 

Ω8.0.03B.50 [ 0 ]  
这是圣经档案中的“约瑟”文件夹。 

========================================= 

Ω8.0.03B.51 [ 0 ]  
约瑟文件夹包含 2 个重要的历史事件。这个年轻人被他的父亲，雅各，所

深深地疼爱，事实上…  

========================================= 

Ω8.0.03B.52 [ 1 ] 
…这引起他的那些牧羊的哥哥们的妒嫉，当时他的哥哥在以色列北边的草

原上牧放羊群… 

//// 他们密谋对付约瑟，把他卖给一队通往埃及的商队为奴。 

====================================== 

 

Ω8.0.03B.53 [ 0 ] 
埃及…充满着富裕与高度的文明… 约瑟的才智和管理能力很快被发现。

一方面他对神在自己生命中的主权和引导一直信靠和顺从时，同时他学得

很快。 

 

Ω8.0.03B.54 [ 0 ] 
当时，约瑟在埃及被升到高位。他成为埃及的首相, 在王位上仅次于法

老。 
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Ω8.0.03B.55 [ 1 ]  
同时, 让我们来看迦南地, 饥荒正侵袭那地。 

//// 为了在饥荒中生存, 约瑟的父亲, 年老的雅各 (现在称 以色列),派

遣约瑟的几个哥哥到埃及买粮食。饥荒在北部… 丰足在南部 

========================================= 

Ω8.0.03B.56 [ 0]  
通过一系列戏剧性的事件——记载在创世纪的后面几章——他的哥哥们获

悉, 他们的弟弟, 约瑟, 现在是埃及的首相。 

========================================= 

Ω8.0.03B.57 [ 0 ]  
他们全家都迁到埃及,决定长期地寄居在埃及。在那里… 作为希伯来家

族… 一族成为一国, 就是历史上众所周知的以色列人。 

 

Ω8.0.03B.58 [0] 
有相当一段时间，他们受到埃及人和政府的欢迎。毕竟，他们是埃及人所

尊敬的宰相的家人。或许他们甚至看见了狮身人面像和埃及金字塔等奇伟

建筑。它们的存在使我们惊奇到今天。 

========================================= 

Ω8.0.03B.59 [ 0 ]  
当我们今天攀登伟大的金字塔，你可曾想过: 或许这些石场就是约瑟的子

孙曾被奴役几百年的地方? 可能是。一些证据指向这可能性。 

========================================= 

Ω8.0.03B.60 [ 0 ]  
随着时间的消逝,约瑟死了。这些古老的伟迹见证着埃及法老态度的改变

和对希伯来人的尊敬度的减损—也就是现今众所周知的以色列人。 

========================================= 

Ω8.0.03B.61 [ 3 ]  
约瑟对埃及长时间的服事很快就被忘记。 

//// 同时，以色列人口迅速地倍增——很多、很多的后代—— [笔记: 

七套“代表后裔”的小点出现]——这很快成为一个极大的社会问题也同

时威胁到埃及法老。如此… 请关注这一点… 

//// 以色列人，约瑟家族的后裔，成为埃及人的奴隶 
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//// 以色列人在埃及共约四百三十年，大多数的时间在当奴隶的恐怖束

缚下度过。 

========================================= 

Ω8.0.03B.62 [ 0 ] …圣经档案… 

创造、亚伯拉罕和约瑟…  

========================================= 

Ω8.0.03B.63 [ 0 ] 
…现在展现在我们面前的第三个人物： 

 ========================================  

Ω8.0.03B.64 [ 0 ] 
…摩西 

上帝按照他的时间,兴起旧约中最著名的人物：被称为伟大的拯救者…把

以色列人从埃及的奴役中解救出来并带领他们来到上帝所赐给亚伯拉罕的

应许之地。 

========================================= 

Ω8.0.03B.65 [ 0 ]黑屏 

=========================================  

第三部分(B)结束 

 


