独白讲道

I. 什么是独白讲道?
A. 独白讲道是一个人扮演圣经里的一个人物话剧性地把经文的重点和应用带给听者.
B. 很少有关讲道的书提到独白讲道, 可这里有两个例子:
1. [bookmark: _Hlk482698019]Haddon Robinson的书 “Biblical Sermon” 有两个独白: 以斯帖记 (1:10; 7:9; 本资料160-69页) 和有关施洗约翰的诞生.
2. Reg Grant & John Reed的书 “Telling Stories to Touch the Heart” 很详细地提到讲故事, 包括五个独白讲道的例子.

II. 独白讲道有什么优势?
A. 趣味: 众人都喜欢听故事, 尤其是人物本人所讲的故事而不是第三者所讲的. 听者似乎好像就在当场.
B. 种类: 众人听了几百个一般的讲道后,会觉得独白讲道有创意力和新鲜感.
C. 表达方式: 因为独白讲道不允许你带稿上台, 你可能表达得更好.
[bookmark: _Hlk482696927]
III. 独白讲道有什么风险?
A. [bookmark: _Hlk482697224]独白讲道的重点应该与经文的重点一样. 万不可用独白讲道来传讲自己的意识.
B. 圣经的话语是深广的. 万不可忽略花时间在释经方面.
C. 没准备好的独白讲道比一般没准备好的讲道更难接受.
D. 众人很可能把独白讲道当一场演出而忽略了信息.

IV. [bookmark: _Hlk482700307]我什么时候该用独白讲道?
A. [bookmark: _Hlk482700935][bookmark: _Hlk482706909][bookmark: _Hlk482706872]一般来说, 独白讲道可用于叙事文或书信, 但最佳的时候是介绍一封书信时. 请看马可, 帖撒罗尼迦前书, 腓利门书(阿尼西谋的见证) 和以斯帖记.
B. 当你的讲道需要一种新鲜感的时候.
C. 用于很普遍的经文和题目, 例如复活节和圣诞节.

V. 我该做怎么准备工作?
A. 根据讲道的准备步序1-5 (27-28页).
B. 从经文里选一个人物 (或一个虚幻的人物). 通过这个人物的口, 你可把经文的重点带出来.
C. [bookmark: _Hlk482702474]把你的大纲写下, 确认所要讲的都跟重点有关.如一般的讲道, 独白讲道可以采取多种形式: 演绎法或归纳法 (看步序6a).
D. [bookmark: _Hlk482705997]在独白讲道, 我们不需太过注重口头的清晰度 (看步序6b).
1. 举例子时, 不要用21世纪的例子, 因为你是圣经时代的人物.
2. 分享信息的应用时, 要更有创意性. 不要像一般讲道那样直接地告诉听者.
 
E. [bookmark: _Hlk482708316]准备引言和结论 (看步序6c).
1. 引言
-穿着圣经时代的服装, 显现在你听者面前. 这是必要的! 即使赤着脚穿上一件简单的袍也能发动听者的兴趣.
-简单地介绍自己, 让听者知道你怎么来到他们当中. (试用创意力 讲腓利门书里阿尼西谋的见证.)
-一般, 你不需要告诉听者你的话题.
2. 结论
-把主题告诉众人.
-微妙地提到信息的应用.
-向听者告别, 穿着服装离开场所.

F.  写下独白的全搞, 排练到熟悉为止 (看步序7).
     1.	用日常生活的话语.
     2.   万不要带着搞上台. 多排练. (一般, 我需要排练6至8次.) 排练 
           在台上漫步, 不需站在固定的位置 (看113-14页).
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我的家庭是(我的)主的事情
题目: 世俗的行为
[bookmark: _Hlk483407290]话题: 你要一个纯洁的教会吗?
[bookmark: _Hlk482711377][bookmark: _Hlk482711429]补语: 先把自己属世的流毒清除!
目标: 勉励听者将	自己属世的流毒清除, 然后将教会的流毒清除.

注: 这是以斯拉的独白. 他死里复活, 也在新加坡住了一段日子.

	引言
	Shalom. Baruch Adonai. 你或许知道 “Shalom” 的意识是 “欢迎” 或 “平安” 而 “baruch Adonai” 是 “赞颂主”. 在新加坡这段日子, 我没听到本地人用这些希伯来字. 你们不会希伯来文吗? 你们肯定会的. 你们也用 “hallelujah” 和 “amen”.

	嘴
	可惜我今早来这里不是为了教你们希伯来文. 然而, 主的恩典终于允许我在这讲几句话. 在你们的国家, 我看到很多自称是主的子民的人的行为, 但主把我的嘴封闭, 不让我发言.

	以撕拉
	[bookmark: _Hlk482972507][bookmark: _Hlk482972436]首先, 让我自我介绍. 我是以撕拉, 西莱雅的儿子. 我的祖先包括撒督与亚伦. 因此, 你知道我在以色列的工作. 凡是亚伦的后裔都是祭司, 我也不例外.

	祭司
	在雅各所有的儿子当中,惟有一个的职业是上天定的--利未人. 利未人是犹大族的全职工人. 有些利未人是祭司, 但不是所有的都是, 只有亚伦的后裔才是祭司. 利未人没有被分配土地. 不象其他的族, 我们不住在一起, 而是被分配与其他的族一起住.为什么呢? 因为这样一来我们就可以接触其他的族, 把我们从托拉 (Torah) 所学到的教导他们. 大卫王把所有的祭司分成26个部门, 每个部门在耶路撒冷圣殿里服侍两个星期. 其余的50个星期我们住在不同的小镇教导以色列的子民怎么样活出分别为圣的生活. 所以今天我没有穿白色的衣袍. 这是我平时穿的衣.

	背景
流亡
	我巴不得能够告诉你们我们祭司都忠心于神的呼召. 但我们没作到. 反而有些祭司跟随别的神, 也带领子民离弃神. 他们的罪累积了几百年. 最终神把他们撇在亚述人和巴比伦人的手里. 亚述人侵略了我们国家的北部, 巴比伦人侵略了南部, 包括耶路撒冷. 他们毁坏了我们重视的圣殿,都70年了. 前阵子, 在玛拿西王的带领下, 很多偶像都被安置在圣殿里. 故此,有一个住在埃及的犹大群体因为对神过于失望而在尼罗河的大象岛建了一所圣殿.这所圣殿持续了２００年, 被毁坏了又被重建.

	归回
	但神的恩典把我们的子民带回自己的国家. 所罗巴伯率领５万犹太人回耶路撒冷在原地重建圣殿．５７年后,神又使用我把另外５千人带回去.若你有注意到数字, 我只带所罗巴伯带的十份之一．若想到犹太人在巴比伦已住了１３０年, 这数目是非常藐小的.

	数目
	为什么数目这样藐小呢? 流亡之初, 先知耶利米告诉我们，我们将在那里住７０年. 他鼓励我们在那里耕种，结婚, 造房. 也许我们太过听从他的话了.很多人开展自己的事业, 赚了不少钱．两三代过后, 当回国的呼喊响起时, 人们想到自己国家的 废墟也不想离开巴比伦了. 在我的年代，为了物质上的享受，很多人也没力气追求属灵里的生活了. 我猜想过了这么多世纪，你们也该学会重视神过于重视物质上的享受．

	定居
	回到原题，数字虽小,我们终于回国了. 神保守我们的路程，使我们安全地回到耶路撒冷，在那献燔祭，也造房安定下来.

	经文
谷
	四个月过后的一个下午，我在屋顶上坐着,向东边的基德隆谷望着,想起巴比伦的军队怎样跨越橄榄山屠杀我们的子民.在橄榄山的南边，我看到所罗门５００年前的废墟．这些废墟是所罗门用来安置７００个妻子和３００个妾子的. 我感谢神自所罗门以来，与异教徒结婚的事件已再不缠绕我们了. 我们不再犯同样的罪.

	报告
9:1
	顿时，我听到有人在讲话便朝我的左边望――大卫的城.我看见一些我要好的朋友朝我家走来, 就立刻起来去见他们．首先, Bigthani 对我说:＂以撕拉，我有坏消息. 以色列的子民,包括祭司和利未人还没有与当地各族分开，他们仍随从迦南人、赫人、比利洗人、耶布斯人、亚扪人、摩押人、埃及人和亚摩利人的可憎行为．＂

	Badal
	[bookmark: _GoBack]这时, 我垂下头思想他们所讲的话. 他们用badal来形容子民忽略了与当地各族分开．顿时, 我想起磨西在创世记写的＂神将光和黑暗分开＂．我也想到神用同样的字母将利未人分别为圣来事奉神. 他们用这个字母到底是什么意识呢? 希望这只是指与当地各族有不正规的交易或参加他们不良的庆祝.

	燔祭
	他们说以色列人参与当地８个族的作法．我知道这些可恶的作法是什么. 因为在我后面的Hinnom谷从前有很多以色列的小孩被献于燔祭给摩洛神. 所以现在只剩下亚扪人、摩押人和埃及人. 难道这种作法又再一次的回到以色列?

	混婚
	他们继续地解释, 也确定了我心里的恐惧. 他们说, 有些利未人和祭司为自己和自己的儿子娶这些人的女儿为妻，使圣洁的民族与当地的人混杂. 首领和官员是这种不忠之事的罪魁.

	衣服
9:3
	我真的不敢相信自己的耳朵. 一听到这些，我便撕裂衣服和外袍.我甚至拔掉头发和胡须，我从来没有这样做过. 又累又气,我终于惊惧地坐下了.

	一群犹太人
9:4-5; 10:1
	一群虔诚的犹太人围绕着我. 好几个小时,他们一声不发. 我也默默无言, 直到献晚祭的时候. 献晚祭的时候，我满怀忧伤地起来，穿着那撕裂的衣服和外袍，双膝跪下，向我的上帝耶和华伸出双手，哭泣祷告.

	理由
	不久后,这消息被传到社区群体. 示迦尼告诉我说, 有一些人问, “犹太人与异教徒结婚不好吗? 我们的神不是万民的神吗? 神创造万民,岂可能是一位种族主义者? 祂不是一位宽容的神吗? 此外, 从巴比伦归回的犹太妇女不多, 我们不够用.”

	1
历史

	“你们难道不懂得历史吗?” 我问他们. “亚伯拉罕叫以撒发誓不娶. 迦南女子为妻. 以撒顺服, 并教导雅各同样地行, 故此我们有12个指派. 雅各行了长远的路回到美索不达米亚寻找一个合法的妻子, 拉结. 相反的, 他的哥哥以扫却不关这一切娶了赫人妻子, 他们混种的以东人到如今仍然困扰我们. 混婚带我们进入一段困乱的时代, 就是士师的时代. 我们还要回到那个时代吗? 即使我们最有智慧最富裕的所罗门王也因混婚而被引入歧途! 你们比所罗门更有智慧吗?

	2
律法
	磨西的律法很清楚地告诉我们不可与他们通婚，不可让你们的儿女与他们的儿女通婚. 我们却拒绝了神的指示.

	3
撒马
	我对围绕我的人说, 这些混婚的人就是那些抵挡重建圣殿的人. [对着观众]你看, 亚述人侵略了北部以色列后把我们的人都带到异国, 但贫穷的人却被留下来. 之后, 亚述人便把被掳的异国人带到以色列. 这些人就与被留下来的犹太人结婚, 成为撒玛利亚人.
撒玛利亚人抵挡重建圣殿, 因为他们不想有另外一个圣殿与他们的圣殿竞争.

	4
象島
	接着, 我又对围绕我的人说: “ 我们是怎样与不信神的人进入那最亲密的夫妻关系的呢? 是的, badal 的意识就是把光和黑暗分开! 我们怎么把黑暗引入我们当中呢? 那将会把我们的光灭了! 难道这些罪人不知道埃及象島的犹太人混婚后便把他们的圣殿取名为 ‘Anathbethel’ 吗? 这名就代表了混合性的宗教. 久而久之, 这些犹太人便被融入埃及人的宗教和文化.

	5
种 类
	在所有的谈话中, 令我最痛心的是 “圣 洁 的 种 类 和 这 些 国 的 民 混 杂”. 这会导致弥赛亚的血统濒临灭绝. 回到雅各祝福12 个指派, 神很清楚地讲说, 弥赛亚将从犹大指派降临. 如今,我们在犹大地区, 而犹大的男人却这样少. 我想这种混婚的罪很可能会污染我们弥赛亚的血统呀!

	注释
理念
	你们明白我今天为什么这样伤心吗? 这不只是个人的罪. 有些人说: “ 这是我自己家的事.” 多傲慢啊! 我家的事就是神的事. 我家的事就是以色列的事. 我们是一个大群体, 一个人的罪会影响整个团体.

	运用
	这个道理在你们当中不是一样的吗? 说实话, 我发现你们的家庭生活问题与我那时代的问题很相似. 你们也为经济繁荣所带来的岌而挣扎. 你们也为追求别神的诱惑而搏斗, 尽管这些神已被伪装. 你们也被混婚引诱. 你们也要谨慎观察周围给你带来的影响. 

	结婚
	你知道新约也禁止混婚吗?保罗在歌 林 多 后书 6:14说: “你 们 和 不 信 的 原 不 相 配 ， 不 要 同 负 一 轭 。 义 和 不 义 有 甚 麽 相 交 呢 ？ 光 明 和 黑 暗 有 甚 麽 相 通 呢 ？”

	轭
	你知道什么是轭吗? 我记得小时候我父亲吩咐我把两头牛套在一起. 因我只找到一头牛, 我就把它和一只绵羊套在一起. 我把轭放在两只动物的颈上. 那头牛可想我是疯了! 可是我想那只绵羊顶大的, 应该可以吧! 我心想, 那头牛可以教那只绵羊怎么样做工的. 最终那头牛不能直行, 犁了弯曲的沟. 我真苯! 我早就该知道把那两只动物套在一起不会使绵羊变得更壮, 反而会使牛变得更弱.

	负担
	我们为什么以为一个不 相 配的婚姻会领一个异教徒悔改呢? 偶然这可能发生, 使一个非信徒得救. 但是一个不 相 配的婚姻会导致信主的配偶要独自在主的教导里养育孩子. 这个负担会渐渐变重! 最终, 这个负担会被放弃,双方都不在主里行走.

	比率
	自从我来到新加坡, 我发现这边教会的问题: 性别的不平衡. 在某些教会,每一个年龄可婚的男人就有两到三个年龄可婚的女人. 这导致很多信主的女人觉得自己没有选择,必需选择非信徒的配偶, 尽管圣经教导他们不要这样子做.

	帮助
	我们该如何办呢? 身为一个已婚的祭司, 在这方面, 我需要有同情心. 多多少少, 我们这些已婚的也要负责任. 我们是否看到单身的也需要与已婚的有主内的团契生活? 我的妻子在这方面做了不少, 她经常邀请单身的信徒到我们家作客.

	圣经
	不管男女的比率是多少, 神的话语没有改变. 祂禁止信徒和非信徒结婚, 为的是要我们有满足感. 祂知道一个活在主里的单身汉肯定比一个活在主外的已婚者更加快乐. 几个星期前,一位50来岁的妇女对我说: “我还是要结婚, 可是我不会妥协神的标准.” 愿更多的信徒能够向她学习.

	主要理念
	在此, 我要强调混婚带来的伤害不限于夫妻的关系. 异教带给家庭的影响是可败坏整个群体的. 当我们让不敬畏神的思维进入我们的家庭, 我们就是在我们虔诚的群体里栽种破坏的种子. 你要一个纯洁的教会吗? 先把自己属世的流毒清除!

	没异教徒
	在这短暂的时间内,我注意到在你们的国家有一个很特殊的现象. 很多信徒说他们不会娶异教徒, 他们也不会邀请异教徒到家作客. 但我知道在很多新加坡信徒家里却有无数的谋杀, 性不道德和不少异教的哲学.

	电视  
	很多人可能不相信我, 但这是真的. 几乎在每个家庭的客厅都有一个小箱子. 在这小箱子的屏幕上会出现很多信徒家长根本不赞同的人物, 例如Power Rangers, Care Bears 和 Teenage Mutant Ninja Turtles. 这些人物指导孩子依靠自己的力量而不是神给我们的力量.

	广播
	或许有些人认为电视对人的影响力不大. 那真的可笑! 做生意打广告的人相信电视广告可以影响我们的价值观, 所以他们愿意花钱去说服我们买他们的产品.

	控制
	谁会控制电视机呢? 在某些家庭里, 电视机的影响力超越人的控制, 所以他们必须把电视机扔掉. 在其他的家庭里, 观看者能够控制电视机, 他们只选择适当的节目观看. 甚至有人将保罗在腓 立 比 書 4:8的经文放在电视机上: “凡 是 真 实 的 、可 敬 的 、 公 义 的 、 清 洁 的 、 可 爱 的 、 有 美 名 的 ， 若 有 甚 麽 德 行 ， 若 有 甚 麽 称 赞 ， 这 些 事 你 们 都 要 思 念.” 真是个好注意. 大卫在诗篇也说: “我不会把不洁净的东西放在我眼前.”

	其他
	你可知道一个异教妻子带到家里的属灵影响是很大的吗? 例如我听到的占卜板. 有些信徒通过占卜板邀请邪灵进入自己的家.

	
	还有一些信徒甚至花钱给他们的孩子买看来邪恶的玩具. 例如Mighty Morphine Power Rangers, 即使他们公开地表明他们的威力来自阴沟!

	
	是否还有一些家庭女佣教导信徒的孩子们向玛丽亚朝拜? 我们信徒的标准是什么? 我们是否在家里有画一条界线, 不让异教的信仰进入我们的家庭?

	
	最近, 有一个基督徒妈妈拒绝把家搬到一个漂亮而价钱公道的住宅. 她的理由是什么? 她得知这新家的邻居是一个基督家庭, 可是家里有个不敬畏神的儿子. 这妈妈想, 如果她搬到这里, 她家的男孩子很可能会被那不敬畏神的邻居影响变坏. 神赞赏她的决定,供应了另外一栋房给她.

	终结
	我们是否会允许异教的信仰进入我们的家庭? 我的祷吿是我们不会. 我们不会让异教的信仰通过婚姻, 朋友,佣人, 甚至游戏或电视机影响我们的信仰. 我们整个以色列群体都为混婚的罪而悲伤. 在犹太人的传统里, 个人的罪变成家庭的罪, 变成群体的罪. 这罪似乎将我们整个族都灭掉. 罪也会同样地毁掉你们. 但你们可以藉着我们的过错学习. 我知道你们会学习的.



独白的大纲
I. 介绍: 我是祭司以撕拉.
II. 背景: 流亡后的故事.
III. 经文: 我为混婚悲伤.
IV. 理由: 很多理由, 主要是影响团体.
V. 运用: 对你来说, 混婚是罪.
VI. 重点: 你要一个纯洁的教会吗? 先把自己属世的流毒清除!
  

初步的问题

当我读这段经文时, 我有些初步的问题. 我将在这或讲道时回答这些问题.

经文		问题
[bookmark: _Hlk483386707]上下文	作者在这段经文的前面记载了什么?
目的		这段经文的目的是什么?
背景		有什么历史背景可以帮助我们明白这段经文?

[bookmark: _Hlk483388111][bookmark: _Hlk483388436][bookmark: _Hlk483387947][bookmark: _Hlk483393535][bookmark: _Hlk483388428][bookmark: _Hlk483387774]1	那些混婚的人是随着以斯拉返回以色列的人吗? (不是, 根据第一节, 这些领袖与那些混婚的不是同一群人. 这些领袖对影响113个混婚的人的事件觉得不安.) 那些混婚的人是否已回国80年? (我们不知道, 因圣经没记载.) 以斯拉返回以色列多少时间后才发现混婚的现象? (7:9和10:9 告诉我们大概有五个月.) 为什么这些领袖告诉以斯拉而不是别人呢? (因为这些领袖相信他有能力推动众人惩戒他们的领袖.) 迦南的邪恶做法包括什么? 以色列人没有离绝迦南人是什么意思?

[bookmark: _Hlk483391751][bookmark: _Hlk483392206]Badal的意思是 “分开, 隔离” (BDB 95c 1a). 这字用在创世记1:4, 神把光和黑暗分开; 用在犹太人过逾越节时把自己与异教徒隔离 (6:21). 除了用在把以色列与异教徒隔离,这字也用在把利未人分别为圣侍奉神 (民数记8:14). 28年后, 以色列将再一次经历混婚的问题 (尼希米记13:23, 公元前430.)

这些异教徒不是早就被毁灭了吗? (是的, 可是亚 扪 人 、 摩 押 人 、 埃 及 人还存在. 经文告诉我们以色列人仍然实践异教徒的作法.)

2	只有女的异教徒被带入以色列吗? (显然是). 有男的吗? 这件事严重吗? “圣 洁 的 种 类 和 这 些 国 的 民 混 杂” 是什么意思? (弥赛亚的世系会受到危害.) 这些异教妻子是否带来一夫多妻制的现象?
[bookmark: _Hlk483394098]3	以斯拉为何把自己的衣服撕裂? 在我们的时代是否有类似的作法? 以  斯拉为何拔自己的头发? 这和尼希米的作法有什么不同?
4	以斯拉 “惊 惧 忧 闷 而 坐”. 这告诉我们什么?
5-15	以斯拉为何不训斥众人而在众人面前祈祷? 他祷告些什么? 有什么没记载的?
6	为什么他说 “我 们 的 罪 孽 灭 顶 ， 我 们 的 罪 恶 滔 天”? 这些归回的以色列人不都是忠诚的信徒吗? 除了混婚,还有其他的罪吗?
7	这些国王是谁呢? 他们为以色列做了些什么? 在我们的时代是否有类似的例子?
8	这些 “逃 脱 的 人” 是谁呢? 他们得到什么 “在 受 辖 制 之 中” 的缓解?

试验性的题目和补语

[bookmark: _Hlk483404228]要传达以斯拉第9章的信息是有一定的挑战性的. 比如, 我该如何将这段有关混婚的信息适当地向单身的和已婚的讲解. 此外, 我该如何把个人的和团体的罪有效地带出来.
首先, 我提出以下的理念, 然后在括号里边写下一些批语:
[bookmark: _Hlk483409628][bookmark: _Hlk483406358]把异教行为扔到家外. (这只针对个人的罪而没谈到团体的罪.)
对罪的反应应该是祈祷和悔恨. (以斯拉的目的可能不是教导我们如何面对罪.)
万不可与非信徒结婚. (这可能过于强调个人的行为, 也使题目变得狭窄, 只针对单身者.)
保守对你配偶的关系. (不对, 因为在第10章, 他们被要求与妻子离婚. 此外, 对单身者来说, 这题目不适当.)
要纯洁, 不要妥协你的信仰! (但这只针对个人的行为, 没谈到团体的行为.)
[bookmark: _Hlk483406797]家多坚强, 教会就多坚强. (这不针对单身者的需要.)
家里的妥协, 教会的崩溃. (这不针对单身者的需要.)
个人的纯洁带来团体的纯洁. (比较准确, 但词语死板.)
如果你要教会成功, 你最好从自己的举动开始. (太长了.)
你要一个纯洁的教会吗? 先把自己属世的流毒清除!


可用的插图

食人的中国人工流产 (与迦南人的作为对比).
3对1的比率: 新加坡信徒单身女性对单身男性.
象岛的信徒被混婚而灭绝 (NIV 阅读圣经对9:1 的讲解).
[bookmark: _Hlk483408994]不圣洁的混合一定污秽那圣洁的而不会使不圣洁的变成圣洁. (如墨水滴在水里)-- 热力学的第二个规律也可用在信徒的家里.
Rebecca Young的发言: “我要不嫁一个信徒就终身独居.”

异教价值观在信徒家里的影响的例子
电视机--性交, 暴力, Power Rangers, Teenage Ninja Turtles.
朋友 (如ANN 不愿意住在靠近有坏影响力的男孩的家.)
占卜板
女佣教导信徒孩子崇拜玛丽亚.


以斯拉时代的混婚--以斯拉记第 
9章

训诂大纲
序幕: 所 罗 巴 伯率领5万人从 被 掳 之 地 回 耶 路 撒 冷 和 犹 大重建圣殿. 大概 60年后, 以斯拉带领 5 千个被 掳的人回返耶 路 撒 冷. 第八章记载着他们刚回到耶 路 撒 冷就献祭. 紧接着这场合, 有关混婚的坏消息就传到以斯拉耳边. 这很清楚的是违反了神的旨意.
训诂理念1: 混婚会导致盟约的以色列人失去他们独特的见证,  以斯拉为此在众人面前哭泣祷告.
I.	(1-2) 有些犹太领袖把混婚的消息告知以斯拉, 因为他们认为混婚会使弥赛亚的世系受到危害.
	A. (1a) 有些犹太领袖把混婚的消息告知以斯拉.
	B. (1b-2) 他们认为与异教徒混婚会使弥赛亚的世系受到危害.
II.  	(3-15) 以斯拉对混婚带给以色列的危害的反应是公开的谦卑和悔恨.
A. (3-5) 以斯拉默默无言的反应是撕破自己的衣, 拔出自己的头发, 然后惊 惧 忧 闷 地在公众面前坐.
B. (6-15) 以斯拉言语的反应是公开地认罪, 悔恨地为罪祷告.
1. (6-7) 以斯拉提到以色列的罪使神将他们交在外邦列王的手中.
2. (8-9) 以斯拉提到神 暂 且 施 恩 与以色列, 使 他 们 在 受 辖 制 之 中 稍 微 复 兴.
3. (10-15) 以斯拉为以色列混婚的罪认罪.

说教解释 (感性讲道法)
介绍主题 : 我们应该如何回应属灵信念的危机?
I. 	以斯拉为了异教妻子带给犹太族的污染而悲哀哭泣.
	[通过异教妻子把异教带入耶路撒冷的以色列人使以斯拉悲哀.]
II. 	你要一个纯洁的教会吗? 先把自己属世的流毒清除! (大意)
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独白的大纲和内在化

经常, 当我用独白讲道时, 很多人会问我是如何记得这么多页的剧本. 去年的圣诞节早上, 我两次扮演约瑟的角色, 而傍晚又扮演了一次东方博士的角色. (其实, 我不该在同一天用独白讲两个不一样的道, 因为那需要我念15 页的居本!)
应该如何记住多页的剧本:
[bookmark: _Hlk483483397]1. 不要牢记剧本: 我不牢记剧本的每一个字. 这是多么解放的姿势! 然而, 通 过屡次的熟读, 我把居本内在化.
2. 用个简单的大纲: 如果你的故事不流畅, 你会觉得很难把它呈现出来. 我的小男孩很喜欢讲故事, 而且讲得很生动. 但是, 有些细节漏了, 顺序也讲错了,所以需要妈妈帮忙编辑. 如果你的故事没有一个简单的结构, 这会导致你的观众感到困惑.
[bookmark: _Hlk483489482]3. 练习: 把房间当为舞台, 尽关用语音练习. 练习在舞台上徘徊, 记住在适当的位置将部份的故事讲出来 (看113-14页). 准备排练最少10次, 练到熟为止. 若可能的话, 在你当天会用的舞台上排练整个程序. (可在讲道的前几天排练或者当天崇拜前的一两个小时排练.)

演员一般需要牢记居本的每个字, 而且他们的居本很长. 所以, 藉着神赐我们的力量和勤勉, 我们是能够采用这有动力的方法去改变听者的生活的.


